
 Beratung in Leichter Sprache
Wir können Sie zu vielen  
Themen beraten. 
Zum Beispiel: 
n	 Wie man Konflikte lösen kann.
n	 Wo und wie man gute Unterstützung 

findet.

Die Beratung ist kostenlos.
Sie müssen Ihren Namen nicht sagen.
Die Beraterinnen dürfen nichts 
weiter erzählen. 
Das nennt man Schweige-Pflicht.

Die Beratung soll zu Ihnen passen.
Deshalb beraten wir Sie am Telefon 
oder in der Beratungsstelle STARK  
oder per E-Mail.

 Schulungen 
In Schulungen für Leichte Sprache
lernt man, wie Leichte Sprache geht.
Die Schulungen machen wir mit der
Lebenshilfe Hessen zusammen.

Die Schulungen sind für 
Betreuerinnen und Betreuer und für 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
von Ämtern und Vereinen.

Möchten Sie eine Schulung?
Dann rufen Sie uns an:
 
Telefon: 0 64 21 / 9 48 40 20 
oder
Telefon: 0 61 92 / 9 58 64 20
 
E-Mail: info@lebenshilfe-hessen.de
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Das bieten wir: 

 Texte in Leichter Sprache

Viele Texte kann man  
nur schwer verstehen. 
Zum Beispiel: 
Briefe vom Amt  
oder Verträge.
Oft sind die Sätze zu lang.
Und die Wörter sind zu schwierig.

Aber jetzt gibt es die Leichte Sprache.
Leichte Sprache ist für alle gut.
Mit Leichter Sprache kann man 
alles besser verstehen.

Leichte Sprache hat feste Regeln.
Zum Beispiel:  
Kurze Sätze und große Schrift. 
Menschen mit Behinderung prüfen  
die Texte. Sie prüfen, ob man  
die Texte gut verstehen kann.
Das ist das Zeichen für 
geprüfte Leichte Sprache: 

Wir schreiben Texte in 
Leichter Sprache.
Möchten Sie einen Text in 
Leichter Sprache?
Dann rufen Sie uns an. 
Wir machen Ihnen gerne ein Angebot.
Im Angebot steht, wie viel Geld ein 
Text in Leichter Sprache kostet.

 Bücher in Leichter Sprache

Wir haben eine Bücherei.
Dort finden Sie über 200 
Bücher und Hefte in 
Leichter Sprache. 
Die können Sie ausleihen. 
Das kostet 3 Euro im Jahr.

Die Bücherei hat an 2 Tagen 
in der Woche offen:
Dienstag von 9.30 bis 13.30 Uhr
Donnerstag von 13 bis 18 Uhr
Sie können aber auch einen extra 
Termin mit uns ausmachen.
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Unsere Angebote 

 Texte, die alle verstehen
Wir schreiben Ihre Texte so, 
dass alle Menschen sie verstehen.  
Denn wir schreiben alle Texte in verständ-
licher Verwaltungssprache und in Leichter 
Sprache. Zum Beispiel: Anträge, Briefe, 
Broschüren, Gesetze, Verträge, Gebrauchs-
anweisungen, Beipackzettel, Stellenbe-
schreibungen, Konzepte, Internetseiten …
Gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot für 
Ihre Texte. 

Verständliche 
Verwaltungssprache
Informationen kommen endlich an.
Texte von Ämtern und Behörden sind oft 
kompliziert. Schachtelsätze, Fremdwörter 
und unpersönliche Formulierungen verstellen 
den Weg zu wichtigen Informationen. Das 
ärgert viele Menschen und kostet unnötig 
Zeit und Nerven.

Die verständliche Verwaltungssprache 
zeichnet sich durch kürzere Sätze, klare 
Worte und eine übersichtliche Struktur aus. 
Dadurch kommen die Informationen bei den 
Bürgerinnen und Bürgern endlich an und: 
Alle sparen Zeit und Nerven!

Leichte Sprache
Leichte Sprache können alle Menschen 
besser verstehen.
Besonders wichtig ist Leichte Sprache für 
Menschen mit bestimmten Behinderungen. 
Zum Beispiel einer geistigen Behinderung 
oder einer Lernbehinderung. 

Aber auch andere Menschen verstehen die 
Leichte Sprache viel besser: Menschen, 
die geringe Deutschkenntnisse haben und 
Menschen ohne hohen Bildungsabschluss.

Leichte Sprache hat feste Regeln. 
Zum Beispiel kurze Sätze, große Schrift,  
keine Fremdwörter. Oft wird der Text durch 
erklärende Bilder ergänzt. 
Das europäische Zeichen für  
Leichte Sprache bekommen nur  
Texte, die von Menschen mit  
Behinderung geprüft worden sind.	    

Verstehen und entscheiden
Nur mit richtigen Informationen können 
Menschen mit und ohne Behinderung rich-
tige Entscheidungen treffen. Voraussetzung 
ist immer, dass man die Informationen gut 
versteht. 

Die Lebenshilfe Main-Taunus hat sich ent-
schieden: Alle Menschen sollen Informatio-
nen gut verstehen können. Deshalb übertra-
gen wir komplizierte Texte in verständliche 
Verwaltungssprache und in Leichte Sprache.
Natürlich verfassen wir auch neue Texte, die 
alle verstehen. 

Haben Sie alles verstanden?
Dann können Sie sich jetzt entscheiden!
Gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot.
Ansprechpartnerin: Annette Flegel
E-Mail: annette.flegel@lhmtk.de
Telefon: 0 61 92 / 95 86 42 13

 Bücher
In unserer Bücherei finden Sie über 200 
Bücher und Hefte in Leichter Sprache. 
Für drei Euro pro Jahr können Sie Krimis, 
Kochbücher und Infohefte zu vielen wichti-
gen Themen ausleihen. 

Die Bücherei ist an zwei Tagen pro Woche 
geöffnet: 
Dienstag von 9.30 bis 13.30 Uhr 
Donnerstag von 13 bis 18 Uhr 
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne 
einen Termin mit uns ausmachen.

 Beratung
Wir beraten Menschen mit und 
ohne Behinderung. 
Auf Wunsch gerne auch in Leichter Spra-
che. Wir beraten Jugendliche, Erwachsene, 
Eltern und Kinder rund um das Thema 
Behinderung. Die Beratungen sind kostenlos 
und können anonym sein. Wir beraten Sie 
telefonisch, per E-Mail oder persönlich in der 
Beratungsstelle STARK. 

 Schulungen
Leichte Sprache lernen.
Wir arbeiten mit dem Landesverband Hessen 
in Marburg zusammen. Für Mitarbeiter/-innen 
in Behörden, Ämtern, Verwaltungen und 
anderen Organisationen bieten wir Kurse, 
Informationen und Schulungen rund um das 
Thema Leichte Sprache an.
 
Haben Sie Interesse, dann rufen Sie uns an! 
Telefon: 0 64 21 / 9 48 40 20 oder
Telefon: 0 61 92 / 9 58 64 20 
E-Mail: info@lebenshilfe-hessen.de
Bilder: Reinhild Kassing für Netzwerk “Mensch zuerst”
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